Versetzte Rippen

Maschenzahl teilbar durch 8:

Runde1-5:*6re, 21i *
Runde 6 -10: * 2 re, 2 |i, 4 re*

von * bis * wiederholen
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D Hinr. rechts, Riickr. links

E Hinr. links, Riickreihe rechts
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