
Die benötigte Maschenzahl (60 Maschen)
anschlagen und zur Runde schließen.
3 Runden glatt rechts stricken.
Zum Bündchenmuster wechseln (1 re., 1 l i.).

Verteile die ersten 30 Maschen auf 2 Nadeln und
die anderen 30 Maschen – das werden die
Fersenmaschen – auf eine Nadel. 

Über die Fersenmaschen jetzt mit verkürzten
Reihen – im Bündchenmuster – stricken:

Im Muster 6 Maschen mehr als die Hälfte (21) –
wenden,
1 DM, 11 M. im Muster – wenden.

1 DM, im Muster bis zur DM, Doppelmasche als
eine Masche im Muster zusammenstricken, 1
Masche im Muster (rechts oder l inks) – wenden.

Die letzte verkürzte Reihe wird so oft wiederholt,
bis sich an jeder Seite neben den Doppelmaschen
nur noch 3 Maschen auf der Nadel befinden.

Anschließend in Runden weiter stricken, dabei die
Doppelmaschen als eine Masche
zusammenstricken.
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